
 

 
 
Korte beschrijving Mentality-milieus 
Uit het Mentality-onderzoek blijkt dat de Nederlandse samenleving bestaat uit een achttal 
consistente sociale milieus met overeenkomstige waardenprofielen. Deze sociale milieus 
zijn niet gedefinieerd op basis van sociale klassen of socio-economische variabelen, maar 
op basis van persoonlijke opvattingen, waarden en normen die aan de leefstijl van 
mensen ten grondslag liggen. 
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Traditionele burgerij 
De plichtsgetrouwe burgers, die vasthouden aan traditionele normen en waarden en 
materiële bezittingen. 
 

 
 
 



Gemaksgeoriënteerden 
De spontane consumenten die in de eerste plaats streeft naar een onbezorgd, plezierig 
en comfortabel leven. 

 
 
Moderne burgerij 
De conformistische, statusgevoelige burgerij die het evenwicht zoekt tussen traditie en 
moderne waarden als consumeren en genieten.  

 
 
Nieuwe conservatieven 
De liberaal-conservatieve maatschappelijke bovenlaag die alle ruimte wil geven aan 
technologische ontwikkeling, maar zich verzet tegen sociale en culturele vernieuwing. 

 
 



Kosmopolieten 
De open en kritische wereldburgers die postmoderne waarden als ontplooien en beleven 
integreren met moderne waarden als maatschappelijk succes, materialisme en genieten. 

 
Opwaarts mobielen 
De carrièregerichte individualisten met een uitgesproken fascinatie voor sociale status, 
nieuwe technologie, risico en spanning. 

 
Postmaterialisten 
De maatschappijkritische idealisten die zichzelf willen ontplooien, zich verzetten tegen 
sociaal onrecht en opkomen voor het milieu. 

 
 



Postmoderne hedonisten 
De pioniers van de beleveniscultuur, waarin experiment en het breken met morele en 
sociale conventies doelen op zichzelf zijn geworden. 

 
 
Voor meer informatie over Mentality en het onderzoek dat hieraan ten grondslag ligt, kijk 
op www.motivaction.nl  


